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“Ich bin überzeugt davon, dass wenn wir

Menschen erst einmal wieder wirklich

erkannt - gesehen - gespürt haben, wie

wundervoll die Welt mit all ihren

tierischen und pflanzlichen Geschöpfen ist

- dann ist die ganz logische

Schlussfolgerung, dass wir wieder mehr

Acht auf sie geben, sie beschützen.”

Melanie Ludolf

Im Dezember 2023 gründete ich “Wilde WIesen
- Naturverbindung für Groß und Klein”,
nachdem ich meine Ausbildung zur
Wildnispädagogin an der Wildnisschule Allgäu
und den daran anschließenden Vertiefungskurs
absolviert habe. Hier möchte ich meine
erlernten wildnispädagogischen Kenntnisse
mit allen Interessierten teilen. 

Die Inhalte gestalten ich altersentsprechend
und nach Ihren Wünschen, gern auch explizit

an den Lehrplan angepasst.
Wildnisschule 



Die Veranstaltungen finden in den Wäldern
und Feldern rund um den Bahnhof

Muldenstein statt. (Treffpunkt)
Kosten pro Termin (ca. 2 Stunden) :

200 Euro.
Gegen eine Aufwands- und Energiepauschale

komme ich auch gerne zu Ihnen und wir
erkunden die Natur in ihrem unmittelbaren

Umfeld.

Schnitzen für Anfänger 
Wir zeigen euch den sachgemäßen
Umgang mit dem Schnitzmesser und
Grünholz. (Ab 6 Jahren, kleine Gruppe à
max 6 Kinder, Kosten auf Anfrage)

Herbst im Tier- und Pflanzenreich
Warum verlieren die Bäume im
Herbst ihre Blätter? Kann man

wirklich Tannenzapfen finden? Wie
bereiten sich die Tiere auf den

Winter vor? 

Tiere im Winter
Welche Strategien benutzen die Tiere

um über die kalte Jahreszeit zu
kommen. Verschlafen eigentlich alle

Tiere den Winter? Und wo ist
eigentlich der Storch im Winter?

Wie können wir unseren Tieren im
Winter helfen?

MEINE ANGEBOTE:
Lebensraum Baum
Lerne die Bäume vor deiner 
Haustür kennen und lausche 
spannenden Geschichten aus 
vergangenen Tagen. Wozu sind
 die Bäume eigentlich gut und welche
Rolle spielen sie für uns und die Tiere?

Was krabbelt da?
Wir wollen uns mit den Lebewesen
beschäftigen, die auf den ersten Blick
nicht so leicht zu finden sind. Wofür sind
sie da? Und wo sind sie zu finden? Baut
mit uns Berührungsängste zu den oft
unterschätzten Lebewesen ab.

Körbeflechten mit Peddigrohr
Naturhandwerk für die Kleinsten, leicht und
anschaulich erklärt. Am Ende hat jedes Kind
einen eigenen kleinen Korb in den Händen.

(Ab 6 Jahre, Kosten auf Anfrage)

WohlFÜHLEN in der Natur
Mit Naturverbindungsübungen zur
Ruhe und mehr Selbstbewusstsein.

Alle Sinne
Die Natur mit allen Sinnen erleben und genießen.
Sehen wie ein Adler, Hören wie ein Reh. Erlebt
eine besonders tierische Sinnesreise.

ANGEBOTE FÜR
ERWACHSENE

Impuls-Workshops:
Wildnispädagogik kennenlernen
individuelle Außenflächengestaltung
Draußen lernen
Konfliktmanagement durch Kreiskultur
Natur-Rituale im Jahreskreis
Stressbewältigung durch Naturverbindung
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